
ТЕСТ  
  

«История развития настольного тенниса» 
 

Инструкция по выполнению заданий 
 

Задания с выбором одного правильного ответа – 15 вопросов (тестовое 
задание). 

 При выполнении этих заданий необходимо выбрать единственно правильный 
вариант из предложенных. Среди вариантов могут встретиться частично 
правильные, неподходящие в качестве ответа. Правильным является только один 
ответ – тот, который наиболее полно соответствует смыслу утверждения.  

Выбранный вариант отмечается зачёркиванием соответствующего квадрата в 
бланке ответов:«a»,«b»,«c»или«d». 

Внимательно читайте задания и предлагаемые варианты ответов. Старайтесь 
не угадывать, а логически обосновывать сделанный Вами выбор. Пропускайте 
задания, ответы на которые вызывают затруднение. Это позволит сэкономить время 
для выполнения других заданий. Впоследствии Вы сможете вернуться к 
пропущенному заданию. 

Правильно выполненные задания этой группы оцениваются в 1балл. 
Неправильный ответ – 0 баллов. 

 
Желаем успеха! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Какая страна является родоначальником настольного тенниса? 
a. Китай  
b. Япония 
c. США 
d. Англия 
 

2. Кто распространил настольный теннис по всему миру? 
a. пилоты  
b. железнодорожники 
c. моряки  
d. автолюбители 
 

3. В каком году настольный теннис стал олимпийским видом спорта? 
a. 1984 
b. 1988 
c. 1992  
d. 2000 
 

4. Когда был проведен первый чемпионат мира? 
a. 1926  
b. 1930 
c. 1927  
d. 1928 
 

5. В каком году пинг-понг переименован в настольный теннис? 
a. 1936  
b. 1940 
c. 1938  
d. 1921 
 

6. Что такое сет или партия? 
a. 11 очков 
b. 12 очков 
c. 10 очков  
d. 21 очко 
 

7. Из скольких сетов играется матч или встреча 
a. из одного сета  
b. от 3-х до 7-ми сетов 
c. из любого нечетного числа сетов  
d. из 5 сетов 
 

8. На сколько сантиметров должен быть подброшен мяч при подаче 
a. на 10 см  
b. не менее чем на 16 см 
c. не менее чем на 20 см  
d. менее 16 см 
 



9. Высота сетки равна: 
a. 15,25см  
b. 17,25 см 
c. 14,25см  
d. 16,25 см 
 

10. По сколько подач выполняет спортсмен 
a. по 1 подаче  
b. по 3 подачи 
c. по 2 подачи  
d. по 4 подачи 
 

11. Через сколько сыгранных очков к спортсмену опять переходит подача? 
a. через 2 очка  
b. через 6 очков 
c. через 8 очков  
d. через 4 очка 
 

12. Во время розыгрыша в игровую зону прилетел второй мяч. Что должен 
сделать судья в такой ситуации? 

a. Объявить минутный перерыв  
b. Поднять руку вверх, для устранения помехи тем самым остановить 

игру  
c. Показать желтую карточку игроку 
d. Ничего не делать  
 

13. Карточка какого цвета не требуется судье для проведения матча? 
a. Красного 
b. Белого 
c. Зеленого 
d. Желтого 
 

14. Какого цвета могут быть накладки у ракетки? 
a. Любого 
b. только черного и красного 
c. черного, красного, зеленого и синего 
d. правилами это не регулируется 
 

15. Через сколько сетов противники меняются игровыми сторонами? 
a. вообще не меняются   
b. через 2 сета 
c. через один сет  
d. через 3 сета 

 

 

 

 

 



Бланк ответа 

ФИО ____________________________________________________ 
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